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El Poder de la Fragilidad 

EL TÚMIN LLEGA AL IV SEMINARIO INTERNACIONAL DE NO VIOLENCIA, EN COLOMBIA 


D el 25 al 28 de septiembre se realizó en la “Uni¬ 
versidad Minuto de Dios”, Bogotá, Colombia, el 
IV Seminario Internacional de NoViolencia, 
donde se compartieron distintas experiencias “no vio¬ 
lentas” para el cambio social en España, México, Esta¬ 
dos Unidos y Colombia. Por México participó Juan 
Castro Soto, del Mercado Alternativo Túmin. 

Entre los conferencistas, ■ la estadounidense Marie 
Dennis habló de la incidencia social hacia las transfor¬ 
maciones políticas. ■ Chñs Moya, habló sobre el mo¬ 
vimiento de los indignados en España. ■ El italiano 
Stephano Puddu cuestionó la tendencia del crecimien¬ 
to económico que nos ha llevado al desastre ecológico, 

subrayando el fraudulento sis¬ 
tema financiero mundial. ■ 
Gustavo Wilches expuso el 
ecocidio en Colombia. ■ La 
española Victoria Sendón invi¬ 
tó a cambiar desde lo indivi¬ 
dual: a que investiguemos 
quiénes somos y no cómo somos. “No se nace hombre 
o mujer, se llega a ser”, afirmó. Y lamentó que este sis¬ 
tema social convierta las diferencias llamadas de géne¬ 
ro en desigualdades. ■ El colombiano Carlos Iván 
García trató sobre las masculinidades alternativas. 

Por las tardes, las mesas de reflexión fueron múlti¬ 
ples y diversas. Por ejemplo, Alejandro Parra habló de 
la objeción de consciencia que lleva a la desobediencia 
civil, pero en el marco de la legalidad y el respeto al 
estado de derecho. En otra mesa, Juan Carlos Rocha 
habló sobre “El Trueque como Alternativa” en la comu¬ 
nidad de Sopó, Colombia, donde además han impul¬ 
sado la producción con materiales reciclados. 

México también estuvo presente en la mesa de diá¬ 
logo “Espiritualidades y NoViolencia”. Ahí se vio que la 
violencia en ocasiones es inevitable para evitar violen¬ 
cias mayores, y que un estado represor y antidemocrá¬ 
tico no puede tener el monopolio de la violencia. Se vio 
que ninguna violencia puede ser peor que la provoca¬ 
da por el sistema capitalista donde, por ejemplo, miles 
de niños mueren cada día sólo por hambre. Se afirmó 
que, para superar la violencia, empecemos por acep¬ 
tarla como parte de nuestra existencia; y por aceptar 



Chris Moya, de España, y Carlos Eduardo, de 
Colombia, intercambian con Túmin 


que en un régimen impuesto por la fuerza, tener la ra¬ 
zón no es suficiente, pues el poder no entiende razo¬ 
nes y utiliza la fuerza y la violencia para sus particula¬ 
res intereses, no para el bien común: “Se requiere la 
fuerza ciudadana; debemos poder imaginar una fuerza 
inteligente que haga efectiva la fuerza que significa ser 
el 99% de la población sometida por un 1%.” 

Del Túmin, moneda comunitaria de Espinal, México, 
se explicó su funcionamiento y se improvisó en un pe¬ 
queño tianguis de trueque donde se pudieron hacer 
intercambios con Túmin equivalentes a por lo menos 
389 mil pesos colombianos, es decir, cerca de 3 mil 
pesos mexicanos en un rato de dos horas. Para esta 
contabilidad, por primera vez el Túmin utilizó el sistema 
de endosos, donde los compradores firman cada vez 
que utilizan un vale. Así se intercambiaron discos, ca¬ 
misetas, libros, alimentos, collares, revistas, etc. 

La estudiante Yury Cañón, destacó por su participa¬ 
ción recibiendo la mayor cantidad de Túmin al 100%, 
superando la prueba de la confianza, la solidaridad y la 
ayuda mutua que se requieren para construir un mun¬ 
do más justo. Pero también, al igual que en México, se 
experimentaron sinsabores de quienes sólo llegaron a 
vender, o sólo aprovecharon el Túmin negándose des¬ 
pués a recibirlo, dominando en estos casos la descon¬ 
fianza, el individualismo y la falta de solidaridad carac¬ 
terísticas de nuestra cultura capitalista, siga en ia p. 2 


— ¿Qué opina de la civi¬ 
lización occidental? 

— Sería una excelente 
idea. 

(de una entrevista a 
Gandhi) 









editorial 


DEPENDE DE NOSOTROS 


j I na vez más, las instituciones 
LJ manipulan la justicia y hacen de 
los presos políticos rehenes jurídicos 
que podrán soltar cuando convenga 
a los intereses del poder, y para apa¬ 
rentar justicia, distraer la opinión pú¬ 
blica o calmar los ánimos. 

Éste es el caso de Alberto Pa- 
tishtán, encarcelado injustamente 
por un homicidio que no cometió, a 
quien pronto soltarán para balancear 
la reciente liberación de todos los 
asesinos de Acteal, Chiapas, que en 
1997 masacraron por la espalda a 45 
indígenas mientras rezaban por la 
paz en una capilla —no sabemos si 
dios escuchó sus plegarias, pero sí 
quedó claro que no basta rezar. 

Por desgracia, estas liberaciones 
no son alegría del todo: auguran el 
encarcelamiento de más rehenes po¬ 
líticos para cuando sea necesario 
otra liberación a cambio de otra fe¬ 
choría del estado. Esto ha sido parte 
de la guerra de “baja” intensidad con¬ 
tra los zapatistas que han decidido 
construir un mundo de paz y fraterni¬ 
dad en sus municipios autónomos. 

Y si los mexicanos dejamos que 
Enrique Peña Nieto asuma la presi¬ 
dencia del país, el futuro zapatista 
parece aún más desolador. Asimismo 
el de todos los campesinos y en cada 
sector de la vida nacional. 

Cada vez habrá más represión y 
presos políticos de las luchas socia¬ 
les. Oscar Naranjo, ex jefe de la poli¬ 
cía colombiana y ahora asesor de 
Peña Nieto, se encargará de ello con 
todo el apoyo tecnológico, financiero 
y de “inteligencia” estadounidense, y 
con todo el apoyo que le brinda el 
miedo de los mexicanos. 

Por otra parte, la puerta se abrirá 
de par en par a las empresas biotec- 
nológicas extranjeras que ya cuentan 
con permisos para invadir el país con 
cultivos transgénicos. Más aún, la 
dualidad obrero-patronal, lejos de 
desdibujarse, se afianza con la re¬ 
forma laboral que fortalece al patrón 
facilitándole los despidos. Los traba¬ 
jadores cada vez están más lejos de 
trabajar sin patrones con sus propios 
medios de producción, regresando a 
nuevas formas de esclavitud. ★ \ 
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Hubo gran cantidad de actividades culturales 
con gran sentido de conscientización social a 
través del teatro, performance, música, dan¬ 
za y rituales, destacando el ritual sobre la 
importancia del agua en nuestras vidas. Y 
para concluir el evento se realizó una marcha 
hacia el centro de Bogotá, recibida por la ac¬ 
ción “24 horas-Cero Muertos” como un llamado a frenar la violencia. 

Además, previo al evento, Juan Castro tuvo la oportunidad de partici¬ 
par en clase con dos grupos universitarios, intercambiando opiniones 
especialmente sobre la violencia estructural, profundizando los concep¬ 
tos del Árbol Social que los estudiantes ya dominaban con la asesoría de 
la maestra mexicana Norma Moreno. 

Agradecemos a la Universidad Uniminuto y a todos los organizadores 
de este seminario, su interés por el Túmin y su cálida hospitalidad. ★ 




La Mariposa Rebelde 

Subcomandante Marcos 

L a Rebeldía es como esa mariposa que diri¬ 
ge su vuelo hacia ese mar sin islas ni rocas. 

Sabe que no habrá donde posarse y, sin 
embargo, su vuelo no titubea. 

Y no, ni la mariposa ni la rebeldía son tontas 
ni suicidas, lo que pasa es que saben que ten¬ 
drán donde posarse, que hay por ahí un islote 
que ningún satélite ha detectado. Y ese islote es una rebeldía hermana 
que, es seguro, saldrá a flote justo cuando la mariposa, es decir, la re¬ 
beldía voladora, empiece a desfallecer. 

Entonces la rebeldía voladora, es decir, la mariposa marina, pasará a 
formar parte de ese islote emergente, y será así el punto de apoyo para 
otra mariposa que ya emprende su vuelo decidido rumbo al mar. 

La cosa no pasaría más allá de una curiosidad en los libros de biolo¬ 
gía, pero, como dijo no sé quién, el aletear de una mariposa suele ser el 
origen de los grandes huracanes. Con su vuelo, la rebeldía voladora, es 
decir, la mariposa, está diciendo ¡NO! No a la lógica. No a la prudencia. 
No a la inmovilidad. No al conformismo. 

Y nada, absolutamente nada, será tan maravilloso como ver la osadía 
de ese vuelo, apreciar el desafío que representa, sentir cómo se empie¬ 
za a agitar el viento y ver cómo, con esos aires, no son las hojas de los 
árboles las que tiemblan, sino las piernas de los poderosos que hasta 
ese entonces pensaban, ingenuos, que las mariposas morían mar aden¬ 
tro. 


Pues sí, mi apreciado moscovita, es sabido que las mariposas, como 
la rebeldía, son contagiosas. Y hay mariposas, como rebeldías, de todos 
los colores. Las hay azules, que se pintan así para que el cielo y el mar 
se las disputen. Y las hay amarillas, para que el sol las abrace. Las hay 
rojas, pintadas así por sangre rebelde. Las hay marrones, que llevan así 
en las olas el color de la tierra. Las hay verdes, que es como suele pin¬ 
tarse la esperanza. Y todas son piel, piel que brilla sin importar el color 
que las pinte. Y hay vuelos de todos los colores. Y hay veces que se jun¬ 
tan mariposas de todas partes y entonces hay arcoiris. 

Y la tarea de las mariposas, lo dice cualquier enciclopedia que se res¬ 
pete, es traer el arcoiris más abajo de modo que los niños puedan 
aprender a volar. ★ Extracto del comunicado de Octubre del 2002. 







LA PRISIÓN DE 
UN HOMBRE LIBRE 


Resumen 


Juan López Villanueva * 


A ctualmente, Alberto Patishtán purga una condena de 60 años de 
prisión por un crimen que no cometió. En México, la inmensa ma¬ 
yoría de personas privadas de su libertad, sujetas a proceso penal 
o sentenciadas, son víctimas de fabricación de prueba o de violaciones 
al debido proceso. 

En junio de 2000, a dos años de la masacre de El Bosque, donde in¬ 
cursiones policiales y militares ejecutaron a una decena de civiles, ocu¬ 
rrió la emboscada en la que fueron asesinados siete policías. Parecía 
una venganza. Así que se procedió a la captura de Salvador López y su 
hermano -milicianos del EZLN-, así como de Alberto Patishtán Gómez, 
profesor cuyo único crimen fue ser considerado enemigo político por el 
entonces presidente municipal de El Bosque. 

Como Centro de Derechos Humanos Fray Bartolomé de las Casas, 
asumimos la defensa de Salvador. Con el apoyo de su comunidad, lo¬ 
gramos probar su inocencia. 

En el caso de Patishtán, la tendenciosa actitud judicial conllevó a la 
sentencia que lo tiene ahora preso. Desde entonces, ha librado una ex¬ 
traordinaria acción pacifista a costa de su propio cuerpo con prolongados 
ayunos, el más largo llegó a los 41 días en octubre de 2011, a favor de la 
población en pobreza que sufre la represión del sistema penal en Chia- 
pas. Así, encabezó una movilización que logró la liberación de cientos de 
personas, la mayoría indígenas como él. El único que no logró la libertad 
ha sido el propio Alberto Patishtán. Con la salud mermada por las condi¬ 
ciones propias de las cárceles mexicanas, fue arbitrariamente trasladado 
al penal de Guasave, Sinaloa. 

Ahora que la nueva defensa de Alberto ha promovido un reconoci¬ 
miento de inocencia, la Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN) 
puede hoy atender a un largo y complejo contexto de anomalías en las 
acusaciones de la PGR y de la procuraduría local. 

Este caso es una muestra más de porqué es imprescindible dar la 
vuelta los juicios inquisitoriales, y avanzar hacia un sistema de justicia 
democrático. Uno de los problemas es que esto prensa los dedos mis¬ 
mos de la justicia ¿Qué hacer con los casos donde no hubo un juicio ba¬ 
sado en los principios de legalidad, equidad y debida defensa? ¿Cuánta 
gente ha debido soportar una sentencia que no se ajusta al artículo 8 o 
del Pacto de San José, ley suprema de toda la Unión? 

En el nuevo sistema penal acusatorio, el proceso penal no termina 
con la sentencia firme, sino hasta que la pena impuesta es cumplida, lo 
que facilita corregir posibles errores. De hecho, uno de los objetos del 
nuevo sistema es proteger al inocente. Ahora la SCJN puede ajustar una 
realidad negada: no ha habido justicia en muchas acusaciones, donde la 
PGR degrada su función y empuja a sentencias inconcebibles, gracias a 
un pobre análisis probatorio de prácticamente todos los jueces (el juez 
que condenó a Alberto no estuvo presente en ninguna audiencia de 
desahogo de pruebas). Así, tampoco hubo justicia para las familias de 
los policías asesinados: no se esclarecieron los hechos. 

El alma de Alberto ha logrado liberarse, por él mismo y por la solidari¬ 
dad de una multitud que crece. Vamos ahora por liberar su cuerpo y por 
la reparación del daño ocasionado. ★ 


* Defensor de derechos humanos. La Jornada, 29 sep-201 2 
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Alberto Patishtán. La Suprema Corte 
analizará la posibilidad de liberarlo 


¿SABÍA USTED QUE... 

luego de que el ex presidente Ernesto Zedillo 
fue recientemente declarado en Estados Uni¬ 
dos inmune a la justicia por la masacre de 
1997, donde los paramilitares asesinaron a 45 
indígenas en Acteal, Chiapas, la Suprema 
Corte de “Justicia” liberó a Manuel Santiz, y de 
esta forma todos los acusados, que fueron 
más de veinte, están libres? ★ 


TEC DE MONTERREY 
ADVIERTE CAMBIOS CONTRARIOS 
AL DESARROLLO SOCIAL 


Resumen 

Juan A. Zúñiga M. La Jornada, 25 sep 2012 

E l próximo gobierno debe tener 
cuidado con la reforma laboral, 
porque exacerbará la inestabilidad 
social, advirtió José Luis de la Cruz, 
del Tecnológico de Monterrey. "Los 
cambios planteados van en sentido 
contrario del desarrollo social, afirmó. 

Puntualizó que Felipe Calderón he¬ 
redará 15 millones más de pobres de 
los que había en 2006, más de 95 mil 
muertos por la guerra contra el narco, 
derroche de recursos, 850 mil millo¬ 
nes de pesos de excedentes presu¬ 
puestarios cuyo destino se desconoce 
y un mercado laboral muy precario. ★ 


MERCADO ALTERNATIVO 


PINTURAS Y GRABADOS 

GRÁFICA 

MAYA 

Antun Kojtom Lam 

Privada del Tívoli No 3, Barrio de Mexicanos; 
San Cristóbal de las Casas, Chiapas. 

Tel. 967 124 10 71 

tallerqraficamava@gmail.com 

ACEPTAMOS TUMIN 












ROTACIÓN DE LA COORDINACIÓN GENERAL 

Consulta a los 
Socios Tumistas 

A dos años de iniciado el proyecto del Túmin, ten¬ 
dremos la rotación de la Comisión Coordinadora, 
hasta hoy integrada por Blanca Xanath García, 
Alvaro López Lobato y Juan Castro Soto, para que 
nuevos integrantes realicen estas funciones en servicio 
de la comunidad tumista. Así, en base al trabajo y la 
disposición que han mostrado, se proponen los siguien¬ 
tes compañeros para la nueva Coordinación General, 
exponiendo un breve fundamento. Si la comunidad tu¬ 
mista está de acuerdo, los elegidos serán nombrados 
en la siguiente asamblea que se efectuará en Zozocol- 
co, el domingo 14 de octubre de 2012. 

OSCAR ESPINO VÁZQUEZ 

fundamento: Se propone a Oscar 
Espino, maestro de la UVI, no só¬ 
lo por su conocimiento de la Eco¬ 
nomía Solidaria y por su capaci¬ 
dad de defensoría legal del pro¬ 
yecto como abogado, sino, por su 
iniciativa y creatividad para que el 
Túmin funcione de mejor manera. 
Y lo más importante: ha mostrado honestidad y res¬ 
ponsabilidad, cumpliendo con todos los compromisos 
que se le encomiendan o que él mismo asume de ma¬ 
nera desinteresada. Siempre ha acudido puntualmente 
y sin falta a todas las asambleas y reuniones del Tú¬ 
min, aportando tiempo y esfuerzo para habilitar la Casa 
del Túmin, así como recursos económicos cuando ha 
sido necesario. A Oscar se deben las recientes iniciati¬ 
vas para trabajar en la formación de los niños, para que 
sean constructores de un nuevo mundo basado en la 
confianza, la solidaridad y la justicia, de modo que és¬ 
tos ya participan en las asambleas y se está habilitando 
La Hora de la Tarea, donde los niños de primaria pue¬ 
den ser asesorados por estudiantes de la universidad 
en sus trabajos de la escuela. Y lo mismo impulsa los 
Talleres de Análisis que hacen del Túmin un proyecto 
de calidad comunitaria más completo, rebasando el só¬ 
lo uso del vale. Se ha caracterizado por poner el ejem¬ 
plo y dar el primer paso de todo lo que propone, yendo 
más allá del simple discurso. Más aún, por sus conoci¬ 
mientos de derecho, puede asumir estas funciones sin 
temor, pues se requieren personas que conozcan sus 
derechos y no tengan miedo. 

SI ESTOY DE ACUERDO:_ _ NO_ 

TENGO OTRA PROPUESTA:_ 

FUNDAMENTO (POR QUÉ): 


IRENE FIDENCIA CASTELLANOS 

fundamento: La maestra Irene es 
quizá la persona que más entu¬ 
siasmo ha tenido con el Túmin, así 
como tiempo y esfuerzo, siempre 
dispuesta a cooperar económica¬ 
mente con recursos propios y de su 
propia iniciativa, asumiendo respon¬ 
sabilidades de manera voluntaria y 
sin intereses personales. Además, ha mostrado honra¬ 
dez al apoyar en la tesorería del Túmin. Por otro lado, 
probablemente es l@ tumista que más Túmin recibe y 
quien más lo usa. Es una persona tenaz y persistente, 
que no se acorbarda ante la adversidad, optimista, que 
siempre encuentra solución a los problemas, dispuesta 
a participar en todo y a aprender. Además, entre los 
tumistas ella es quizá quien más se ha preocupado por 
nuestro pueblo, y quien ha tenido más fe en la genero¬ 
sidad y solidaridad de los espinalenses y de la cultura 
totonaca. Asimismo, ha sido de gran ayuda su apoyo 
hospitalario a quienes nos visitan desde otras partes 
del país y del mundo. 

SI ESTOY DE ACUERDO:_ _ NO_ 

TENGO OTRA PROPUESTA:_ 

FUNDAMENTO (POR QUÉ): 

CENORINA VALENCIA PÉREZ 

Cenorina es una de nuestras compa¬ 
ñeras fundadoras del Mercado Alter¬ 
nativo, quien ofrece a los tumistas ro¬ 
pa bordada a mano. Siempre ha esta¬ 
do dispuesta a cooperar y participar, 
presente en casi todas las reuniones y 
eventos del Túmin. Se ha caracteriza¬ 
do por ser una compañera leal a este proyecto en las 
buenas y en las malas, siempre dispuesta a defender el 
Túmin con convicción y sin temores. 

SI ESTOY DE ACUERDO:_ _ NO_ 

TENGO OTRA PROPUESTA:_ 

FUNDAMENTO (POR QUÉ): 

Atentamente 

Alvaro López Lobato Juan Castro Soto Blanca Xanath García 
PRIMERA COORDINACIÓN GENERAL 2010-2012 


serafina LasopaL 





































EN ZOZOCOLCO 

Túmin: Cuarta 
Asamblea Abierta 

CONVOCATORIA 

E l domingo 14 de octubre será la 
Cuarta Asamblea Abierta del 
Mercado Alternativo Túmin, en el au¬ 
ditorio de Zozocolco, Ver., donde se 
trabajará el funcionamiento de las 
comisiones de trabajo, y a la vez se 
formalizará la rotación de la Comi¬ 
sión Coordinadora, elegida previa¬ 
mente mediante una consulta a todos 
los tumistas. (ver p. 7) 

Habrá trabajo en grupos y exposi¬ 
ciones en plenaria; taller de forma¬ 
ción de niños; tianguis; rifa de donati¬ 
vos y comida comunitaria. La mesa 
de registro inicia a las 9 am con un 
video para quienes asistan temprano. 
Los trabajos serán desde las 10 am 
hasta las 2 pm. 

Podrán participar todos los tumis- 
tas, así como el público en general 
interesado en conocer o participar en 
esta experiencia. ★ 


MERCADO ALTERNATIVO 


INTERNET 



Oscar Manuel Pulido López 
C alle 20 de Nov. 100, local 3 -bajos 
Centro, PAPANTLA, Ver. 

(Frente a la fuente del Mercado Juárez) 
Tel. 84-2 01 09, Cel. 784-1163550 
ompulido@hotmail.com 

(AQUÍ SE RECIBE TUMIN) 


MERCADO ALTERNATIVO 



MÉDICO GENERAL 
CONSULTA: $100 + 30T 

Calle González Ortega 307 
PAPANTLA, VER. 

René García Solís 
Tel. 84-26698, solre73@hotmail.com 

(Aquí se recibe Tumin) 


SEGUNDO TALLER DE ANÁLISIS, EN ESPINAL 

Avanza Depredación Petrolera 
contra la Voluntad Ciudadana 



Oscar Espino pregunta ¿por qué no hemos podido hacer nada? 

Juan Castro Soto 

E l miércoles 19 de septiembre, un pequeño grupo de maestros y 
estudiantes universitarios, en Espinal, se reunieron en la Casa del 
Túmin para el segundo Taller de Análisis de la Realidad. En esta 
ocasión, analizaron un continuo problema de las comunidades de la re¬ 
gión, a saber, las operaciones de Petróleos Mexicanos mediante unas 
cien empresas privadas, nacionales y extranjeras, las cuales llevan a ca¬ 
bo labores de exploración y extracción de crudo, dejando graves daños a 
la ecología y a la salud. 

Se vio cómo este problema socioeconómico tiene implicaciones políti¬ 
cas fuera del alcance ciudadano, implementadas desde arriba a espal¬ 
das de la gente y para beneficio de grandes compañías, vulnerando la 
soberanía nacional, la sustentabilidad y los derechos humanos. “En nin¬ 
gún momento se ha preguntado a los ciudadanos si estamos de acuerdo 
con estas políticas neoliberales”, se dijo, “¿por qué no hemos podido ha¬ 
cer nada para detenerlas? ★ 


La Hora de la Tarea 



RUDH 


L a tercera semana de septiembre 
comenzó la Hora de la Tarea, un 
espacio en la Casa del Túmin 
donde niños y niñas de primaria pue¬ 
den hacer su tarea con ayuda de las 
estudiantes Concepción Cortez y Eli- 
zabeth Gaspar. Ellas brindan este 
servicio a la comunidad los martes, 
jueves y viernes de 5 pm a 7 pm. 

El Mercado Alternativo Túmin fi¬ 
nancia estas actividades al otorgar 20 
Túmin a cada niño, pudiendo ser re¬ 
novados si asisten puntualmente las 
primeras 4 sesiones. Con estos vales 
los niños gratifican a sus asesoras a 
razón de 5 Túmin por sesión; sin em¬ 
bargo, estas aportaciones son volun¬ 
tarias. ★ £ 


Nora Alicia Pérez Escalante fue la primera 
niña inscrita en la Hora de la Tarea 


























El Cascabel 
del Gato 



S e dice que había en cierta casa 
un Gato tan activo y vigilante que 
no dejaba ni un momento de 
tranquilidad a los ratones. Y viendo 
éstos que su número disminuía con¬ 
siderablemente, resolvieron reunirse 
en asamblea, con el fin de hallar so¬ 
lución al difícil caso. 

Después de discutido y desecha¬ 
do varios proyectos, habló un Ratón 
menudo y presuntuoso, y dijo que el 
gato hacía tantos estragos entre los 
ratones porque debido a la blandura 
de sus patas no se le oía llegar. 

— Yo creo —agregó— que si le pusié¬ 
ramos un cascabel al cuello, éste nos 
avisaría su aproximación, y tendría¬ 
mos tiempo de ocultarnos. Con tan 
sencillo expediente nos burlaríamos 
del Gato. 

Una salva de aplausos cubrió la voz 
del reformista, que ufano volvió a 
sentarse lleno de orgullo. Pero un 
ratón sesudo, que hasta entonces no 
había hecho más que oír y callar, to¬ 
mó la palabra y dijo con voz grave: 

— Amigos míos, ese proyecto me pa¬ 
rece magnífico, pero ahora yo pre¬ 
gunto ¿quién va a encargarse de po¬ 
nerle el cascabel al Gato? ★ 

http ://www. aam ef e. o rg/esopo. htm 


CITAS INCITABLES 

“No esperar nada de una 
persona, no tener confianza 
en ella, es matar 
radicalmente su futuro.” 

LOUIS Evely (1910-1985) 
Escritor cristiano nacido en Bélgica 


El Oscuro Historial 
del General Naranjo 

ASESOR DE PEÑA NIETO, COBIJADO POR EL TEC DE MONTERREY 

Sanjuana Martínez, 10-sep-201 2 (Resumen) 

S e avecinan tiempos difíciles 
para los mexicanos en mate¬ 
ria de derechos humanos. 

Los peores augurios se van perfi¬ 
lando a través del equipo de tran¬ 
sición de Enrique Peña Nieto, su 
próximo gabinete y los asesores 
externos en seguridad. 

Uno de los personajes más si¬ 
niestros, oscuros y perversos del 
equipo del señor Peña, es el gene¬ 
ral Oscar Adolfo Naranjo Trujillo, 
ex jefe de la policía nacional de 
Colombia, vinculado a grupos pa¬ 
ramilitares y autor de graves viola¬ 
ciones a los derechos humanos en 



Oscar NARANJO. Asesinatos, tortura. 
Director del Instituto Latinoamericano de 
Ciudadanía en el Tec de Monterrey 


su carrera castrense de más de 30 años. 

Su historial es pavoroso: paramilitarismo, secuestros, desapariciones, 
tortura, ejecuciones extrajudiciales, nexos con el narcotráfico y un largo 
etcétera del ignominioso catálogo del manual del perfecto verdugo. 

Colaborador del Departamento de Estado, la CIA y la DEA, encabezó 
un órgano parapolicial integrado por más de 150 mil elementos denomi¬ 
nado “Policía Nacional de Colombia”. Se trató de un auténtico grupo de 
extermino social, cuyo objetivo era arrasar con poblaciones enteras en la 
llamada guerra contra el narcotráfico emprendida por Ernesto Samper y 
Alvaro Uribe. 

Entre los logros maquillados mediáticamente para convertirlo en hé¬ 
roe está el del arresto y asesinato del narcotráficante Pablo Escobar. Lo 
que no cuenta la historia oficial del general Naranjo, es que para ello re¬ 
cibió todo el dinero del gobierno estadounidense, las armas y por su¬ 
puesto el apoyo logístico en técnicas de contrainsurgencia y guerra su¬ 
cia. Lo tenía todo y se llevó por delante a un buen número de personas. 
El general Naranjo tira a matar, luego averigua. 

Se le atribuye el arresto de 182 personas en un operativo a quienes 
secuestró e incomunicó sin respetar sus garantías individuales. Otra de 
sus gestas heroicas es el ataque en 2008 a la región de Santa Rosa de 
Sucumbíos en Ecuador, donde se ubicaba un campamento de las Fuer¬ 
zas Armadas Revolucionarias las (FARC) y donde murieron 4 estudian¬ 
tes mexicanos y sobrevivió Lucía Morett. 

El flamante asesor en seguridad del señor Peña tiene un hermano 
acusado de narcotráfico, Juan David Naranjo, aprehendido por la policía 
alemana en 2006 por participar en una red de narcotraficantes en Euro¬ 
pa. Fue sentenciado a siete años de prisión que se redujeron a cinco. 

Con este historial aterrador, resulta preocupante que el señor Peña 
nos intente vender al general Naranjo como la contratación del “mejor 
policía del mundo” (supuesto premio de la Asociación Internacional de Policías, 
IACP, al parecer falso) K9WU ; y con el anuncio de una policía militar de 40 mil 

elementos. ■A http://www.sinembarao.mx/opinion/10-09-2012/9394 














EL DERECHO 
DE REBELIÓN 


“Nada es 
tan desalentador 
como un esclavo 
satisfecho” 

Ricardo Flores Magc 

D esde lo alto de su roca el Buitre Viejo acecha. 
Una claridad inquietante comienza a disipar las 
sombras que en el horizonte amontonó el cri¬ 
men, y en la lividez del paisaje parece adivinarse la 
silueta de un gigante que avanza: es la Insurrección. 

El Buitre Viejo se sumerge en el abismo de su con¬ 
ciencia, hurga los lodos del bajo fondo; pero nada haya 
en aquellas negruras que le explique el por qué de la 
rebelión. Acude entonces a los recuerdos; hombres y 
cosas y fechas y circunstancias pasan por su mente 
como un desfile dantesco; pasan los mártires de Vera- 
cruz, pálidos, mostrando las heridas de sus cuerpos, 
recibidas una noche a la luz de un farolillo, en el patio 
de un cuartel, por soldados borrachos mandados por 
un jefe borracho también de vino y de miedo; pasan los 
obreros de El Republicano, lívidos, las ropas humildes 
y las carnes desgarradas por los sables y las bayone¬ 
tas de los esbirros; pasan las familias de Papantla, an¬ 
cianos, mujeres, niños, acribillados a balazos; pasan 
los obreros de Cananea, sublimes en su sacrificio cho¬ 
rreando sangre; pasan los trabajadores de Río Blanco, 
magníficos, mostrando las heridas denunciadoras del 
crimen oficial; pasan los mártires de Juchitán, de Ve- 
lardeña, de Monterrey, de Acayucan, de Tomochic; pa¬ 
san Ordoñez, Olmos y Contreras, Rivera Echegaray, 
Martínez, Valadez, Martínez Carreón; pasan Ramírez 
Terrón, García de la Cadena, Ramón Corona; pasan 
Ramírez Bonilla, Albertos, Kaukum, Leyva. Luego pa¬ 
san legiones de espectros, legiones de viudas, legio¬ 
nes de huérfanos, legiones de prisioneros y el pueblo 
entero pasa, desnudo, macilento, débil por la ignoran¬ 
cia y el hambre. 

El Buitre Viejo alisa con rabia las plumas alborota¬ 
das por el torbellino de los recuerdos, sin encontrar en 
éstos el porqué de la Revolución. Su conciencia de ave 
de rapiña justifica la muerte. ¿Hay cadáveres? La vida 
está asegurada. 

Así viven las clases dominantes: del sufrimiento y 
de la muerte de las clases dominadas, y pobres y ricos, 
oprimidos y déspotas, en virtud de la costumbre y de 



las preocupaciones heredadas, consideran natural este 
absurdo estado de cosas. 

Pero un día uno de los esclavos toma un periódico, 
y lo lee: es un periódico libertario. En él se ve cómo el 
rico abusa del pobre sin más derecho que el de la fuer¬ 
za y la astucia; en él se ve cómo el gobierno abusa del 
pueblo sin otro derecho que el de la fuerza. El esclavo 
piensa entonces y acaba por concluir que, hoy como 
ayer, la fuerza es soberana, y, consecuente con su 
pensamiento, se hace rebelde. A la fuerza no se la domina 
con razones: a la fuerza se la domina con la fuerza. 

El derecho de rebelión penetra en las conciencias, 
el descontento crece, el malestar se hace insoportable, 
la protesta estalla al fin y se inflama el ambiente. Se 
respira una atmósfera fuerte por los efluvios de rebel¬ 
día que la saturan y el horizonte comienza a aclararse. 
Desde lo alto de su roca el Buitre Viejo acecha. De las 
llanadas no suben ya rumores de quejas, ni de suspi¬ 
ros ni de llantos: es rugido el que se escucha. Baja la 
vista y se estremece: no percibe una sola espalda; es 
que el pueblo se ha puesto de pie. 

Bendito momento aquel en que un pueblo se yer¬ 
gue. Ya no es el rebaño de lomos tostados por el sol, 
ya no es la muchedumbre sórdida de resignados y de 
sumisos, sino la hueste de rebeldes que se lanza a la 
conquista de la tierra ennoblecida porque al fin la pisan 
hombres. 

El derecho de rebelión es sagrado porque su ejercicio es 
indispensable para romper los obstáculos que se oponen al 
derecho de vivir. Rebeldía, grita la mariposa, al romper el capu¬ 
llo que la aprisiona; rebeldía, grita la yema al desgarrar la recia 
corteza que cierra el paso; rebeldía, grita el grano en el surco 
al agrietar la tierra para recibir los rayos del sol; rebeldía, grita 
el tierno ser humano al desgarrar las entrañas maternas; re¬ 
beldía, grita el pueblo cuando se pone de pie para aplastar a 
tiranos y explotadores. 

La rebeldía es la vida: la sumisión es la muerte. 
¿Hay rebeldes en un pueblo? La vida está asegurada y 
asegurados están también el arte y la ciencia y la in¬ 
dustria. Desde Prometeo hasta Kropotkin, los rebeldes 
han hecho avanzar a la humanidad. 

Supremo derecho de los instantes supremos es la 
rebeldía. Sin ella, la humanidad andaría perdida aún en 
aquel lejano crepúsculo que la Historia llama la Edad 
de la Piedra, sin ella la inteligencia humana hace tiem¬ 
po que habría naufragado en el lodo de los dogmas; 
sin ella, los pueblos vivirían aún de rodillas ante los 
principios del derecho divino; sin ella, esta América 
hermosa continuaría durmiendo bajo la protección del 
misterioso océano; sin ella, los hombres verían aun 
perfilarse los recios contornos de esa afrenta humana 
que se llamó la Bastilla. 

Y el Buitre Viejo acecha desde lo alto de su roca, fija 
la sanguinolenta pupila en el gigante que avanza sin 
darse cuenta aún del por qué de la insurrección. El de¬ 
recho de rebelión no lo entienden los tiranos. ★ 

Ricardo Flores Magón 1 


7 1 Regeneración, 10-sep-1910. Ricardo Flores Magón, anarquista, nació en Eloxo- 
chitlán, Oaxaca el 16-sep-1873, y murió preso en Kansas, E.U. el 21-nov-1922. 
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS 
NATURALES, MIEL DE ABEJA, 
CLASES DE YOGA 

Ing. Ma. Enriqueta Bautista González 
Morelos #300, casi esquina 
con Libertad. PAPANTLA, Ver. 

(a media cuadra de Funerales Espejo) 
Cel. 784-1104606, manabglz@hotmail.com 
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Consultas: $150 (o $100 + 50T) 
Extracciones: $250 (o $200 + 50T) 

ffHTCT 9 a. m. a 2 p. m. 


(TARDES: PREVIA CITA) 

Dra. Ana Bertha Escalante V. 
Citas: Tel. 01-784-8812413 
Mina #35, Espinal, Ver. 
(Aceptamos Túmin) 
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V QufsO, HUEVO, TOMATE, 
/POLLO, PAff ETC. W 

Ofelia García Salomé/ 

Bravo 4^, esq. 2 de Enero, Espinal, Ver. 


Tel. 01-784-8812435 


(Aquí sefecibe Tumin) 




2 Litros No Bastan 

EL AGUA RETENIDA SE LIBERA CON MÁS AGUA 


n* 



1 Ji.tr 4s 


D espués del aire lo más importante para so¬ 
brevivir es el agua, pero ¿cuánta agua to¬ 
mar? Siempre escuchamos que al menos 
dos litros al día, pero una persona que vive en Ca¬ 
nadá necesita diferente cantidad de agua que en 
el clima de Culiacán, por ejemplo, y también es 
diferente si la persona es sedentaria o activa. Y 
pues hay muchas variantes; en realidad 2 litros es 
muy poco, vivimos deshidratados. 

Sin agua, nos envenenaríamos hasta morir con 
las toxinas de nuestros propios desechos. Para 
que los riñones excreten la urea la tienen que di¬ 
solver en agua; si no hay suficiente agua la basura 
no se saca eficientemente y hacemos piedras en 
los riñones. El agua es vital para metabolizar nu¬ 
trientes, para enfriar nuestro cuerpo con el sudor y 
es un lubricante de las articulaciones; sirve para 
hidratar los discos en la columna y tiene un sin fin de funciones. 

Hasta para respirar necesitamos agua, nuestros pulmones tienen que 
estar húmedos para tomar el oxigeno y sacar el dióxido de carbono: 
usamos medio litro de agua al día solo en las exhalaciones. 

El Dr. Howard Flaks, bariatra (especia¬ 
lista en obesidad) de Los Ángeles, Cal. di¬ 
ce: “Si no tomamos suficiente agua acumu¬ 
lamos exceso de grasa corporal, se debili¬ 
tan los músculos en tamaño y tono (firme¬ 
za); además, la eficiencia digestiva y la 
función de los órganos baja, sube la toxici¬ 
dad en el cuerpo, duelen músculos y articu¬ 
laciones y acumulamos líquidos”. 

¿Retenemos líquidos? Si no tomas suficiente agua tu cuerpo en com¬ 
pensación la va a retener. Es paradójico pero los líquidos retenidos se 
liberan tomando más líquidos. Si una persona que quiere bajar de peso 
no toma suficiente agua, no tiene el líquido necesario para metabolizar 
las grasas, y encima retiene líquidos, que generan peso. ★ 


“No estás enfermo, 
estás sediento, no 
trates tu sed con 
medicamentos”. 


MERCADO ALTERNATIVO 
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Irene Castellanos Cruz 

Colón 4, Espinal, Ver. Tel. 784 8812300 
(Aquí se recibe Túmin) 
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SELLOS, TARJETAS, CALENDARIOS, 
FACTURAS, VOLANTES, CARTELES, 
ETIQUETAS, REVISTAS, ETC. 

Fidel Antonio Almazán Parra 

Juárez 309-A, Centro (junto a Hotel Ktlen), 
¡mpresosaratostaiin@hotmail.com . 

Tel. 84-21757, Cel. 784-1041657, Papantla, Ver. 

(ACEPTAMOS TUMIN) 


Prensa Popular del Totonacapan y la 
Huasteca. Sin fines de lucro. Se aceptan copias y 
se devuelven originales. Se acepta la reproduc¬ 
ción parcial o total del contenido, sin necesidad 
de citar la fuente y cualquiera que sean los fines 
y medios, pues la interpretación y uso ético son 
responsabilidad del lector. Se publican anónimos 
si se temen represalias. 

redh veróamail. com , Cel. 784-1182691 
http ://elvolador.4shared.com/ 

Kgosnt/ es autónomo y se sostiene de nuestra 
cooperación solidaria, no del silencio ni de la nota 
pagada, ni de anuncios o subsidios gubernamen¬ 
tales. Depende de la sociedad civil consciente y 
organizada. 

NO DEJE QUE LE REGALEN 
ESTE EJEMPLAR. ★ 


ANUNCIARSE EN ESTE ESPACIO TIENE UN TRUEQUE DE 10 TUMIN. SOLO PARA EL MERCADO ALTERNATIVO 

































